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EDITORIAL

Carissimos paroquianos,

E com imensa alegria que apresentamos o primeiro
numero do nosso jornal paroquial - DIVINUS. Este € um
sonho que ja tem alguns anos... Foi possivel realizar agora,
gracas a boa vontade e empenho de todos os envolvidos.
Desde ja, a nossa gratidao a todos, todos, todos.

O Divinus é um espaco pensado para fortalecer os lagos
da nossa comunidade, revisitar os eventos realizados e os
momentos mais significativos, partilhar informacdes e
refletir sobre a nossa caminhada de fé.

Estamos a celebrar o Jubileu do Ano 2025, “um
acontecimento que enche os coracdes de esperanca”. Na
sua mensagem para o 58° Dia da Paz, celebrado no dia 1
de janeiro, somos convidados pelo Papa Francisco, a
enfrentar os grandes desafios da humanidade e da
Criacdo com esperanca, confiando na misericordia de
Deus. Ao reconhecermos as nossas faltas e entrega-las
nas Suas maos, descobrimos que somos todos filhos do
mesmo Pai e, por isso, irmdos, unidos no compromisso de
construir um caminho de paz.

i

Votos de um Abencoado Ano Novo Jubilar!
Pe. Augusto Silva
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As Conferéncias de Sdo Vicente de Paulo ou
Conferéncias Vicentinas, séo um movimento catélico
de leigos que se dedica, sob o influxo da justica e da
caridade, a realizacdo de iniciativas destinadas a aliviar
o sofrimento do préximo, em particular dos social e
economicamente mais desfavorecidos, mediante o
trabalho coordenado dos seus membros.

Na paroquia de Moreira, o movimento celebrou 75
anos de existéncia em 2024. Anténio Barbosa é o
presidente da associacdo desde 2019, estando
atualmente no segundo mandato. Em entrevista ao
Divinus, explicou que a missdo do movimento é “ajudar
0s mais carenciados, seja com alimentos, bens de
primeira necessidade ou com a nossa presenca”. Além
da ajuda alimentar, prestada mensalmente, a equipa
que atualmente compde a Conferéncia ajuda na
prestacdo de servicos burocraticos ou através de
pequenos gestos que possam fazer a diferenga. O
movimento ajuda ainda na comparticipagdo de
medicamentos, através de um acordo com a Farmacia
Gramaxo. A Conferéncia esta atualmente sediada nas
antigas instalacdes da Junta de Freguesia de Moreira,
na Travessa de Real, onde armazena os seus bens e faz
a devida distribuicdo as familias carenciadas. Sdo 16 as
pessoas que compdem a equipa, mas o presidente
Anténio Barbosa deixa um alerta: “Ja todos temos uma
certa idade, precisamos de jovens para integrarem a
equipa. Precisamos de sangue novo”. Sdo mais de 50
familias ajudadas mensalmente pela Conferéncia Sao
Vicente de Paulo em Moreira, que anualmente tém de
comprovar os seus rendimentos e despesas.

CONHECER OS MOVIMENTOS

A Conferéncia
Sao Vicente de PAULO
precisa de jovens!

Para prestar esta ajuda, a Conferéncia conta
alguns apoios importantes: uma vez por més
do
anualmente recebe um subsidio do Municipio da

recebe  donativos Banco  Alimentar;
Maia (25 mil euros divididos pelas Conferéncias
Vicentinas da Maia); uma vez por més recebe 0s
peditérios
ocasionalmente recebe donativos de empresas e

montantes dos das Eucaristias;
beneméritos.

A Conferéncia de Sdo Vicente de Paulo tem uma
longa histéria de presenca em Moreira, estando
na memoria de muitos as atividades balneares
organizadas durante varios verdes para as
criangas da comunidade. Foram outros tempos,
em que a organizacdo dispunha de uma
capacidade de organizacdo diferente da que tem
atualmente. Fica, por isso, o pedido: 0 movimento
precisa de jovens. A Conferéncia ajuda, faz a

diferenca, e ndo pode parar.

Antonio Barbosa




A DESCOBERTA DA PAROQUIA

por ... José Maia Marques

Sao Patricio em Moreira da Maia?

Sdo Patricio, padroeiro da Irlanda, € uma figura emblematica que
transcende fronteiras e culturas. Celebrado anualmente no dia 17
de marco, o seu legado esta profundamente enraizado na histéria
e na espiritualidade irlandesa.

Nascido por volta de 385, na Gra-Bretanha romana, Patricio foi
sequestrado por piratas e levado para a Irlanda, onde passou seis
anos como escravo. Durante esse periodo, encontrou consolo na
fé cristd, o que viria a moldar a sua vida. Apds conseguir escapar e
voltar para casa, Patricio sentiu um chamamento divino para
regressar a Irlanda como missionario. Esse regresso deu-se por
volta de 432, com a missdo de evangelizar o povo irlandés e
converter os celtas ao cristianismo.

Ultrapassando dificuldades e resisténcias, levou a cabo a sua
missdo, convertendo muitos nobres e chefes tribais, para melhor
chegar a populacdo.

Foi um defensor dos pobres e dos oprimidos, denunciando
situacBes de injustica e tornou-se um simbolo universal da
Irlanda.

Mas como aparece ele em Moreira? E onde?

Nem mais nem menos do que no interessante Painel das Almas
do Purgatério da nossa Igreja do Divino Salvador. (imagem 1)

No quadro inferior, a direita, sobre os penitentes que aguardam
salvagdo no meio das chamas, |4 estd a sua figura, dando a mdo a
um penitente, ajudando-o a libertar-se daquele castigo. (Imagem 2)
A figura de S3o Patricio tem sido associada ao cuidado e a
intercessao pelas almas do purgatério. Como conversor de
pagdos, ele contribuiu para salvar milhares de almas. Muitas
tradi¢des irlandesas estabelecem que a devog¢do ao santo é uma
maneira eficaz de conseguir a intercessao pelas almas.

Ha ora¢des a S. Patricio em que se pede especificamente a
salvacao das almas dos falecidos e das que estdo no purgatorio.
Outra carateristica curiosa de Sdo Patricio foi a forma pedagdgica
como conseguiu explicar o mistério da Santissima Trindade -
utilizando um trevo - que acabaria por se tornar no simbolo da
Irlanda.

Sobre o culto as Almas do Purgatério e sobre os Painéis das
Almas, com destaque para o nosso, falaremos nos préximos
ndmeros.

/

Imagem 2




O que é o Jubileu?

“Jubileu” é o nome de um ano particular:
parece derivar do instrumento que se usava
para indicar o seu inicio; trata-se do yobel, o
chifre do carneiro, cujo som anuncia o Dia da
Expiacao (Yom Kippur). Esta festa recorre a
cada ano, mas assume um significado especial
quando coincide com o inicio do ano jubilar.
Encontramos uma primeira ideia disto na
Biblia: 0 ano jubilar tinha que ser convocado a
cada 50 anos, ja que era o ano “extra”, a mais,
que se vivia cada sete semanas de anos (cf. Lv
25,8-13).

Quando foi proclamado o 1° Jubileu da
Igreja?

Bonifacio VIII em 1300 proclamou o primeiro
Jubileu, também chamado de “Ano Santo”,
porque € um tempo no qual se experimenta
que a santidade de Deus nos transforma. A sua
frequéncia mudou ao longo do tempo: no
inicio era a cada 100 anos; passou para 50
anos em 1343 com Clemente VI e para 25 em
1470 com Paulo Il. Também ha jubileus
“extraordinarios”: por exemplo, em 1933 Pio XI
quis recordar o aniversario da Redeng¢do e em
2015 o Papa Francisco proclamou o Ano da
Misericérdia.

/1 ° Peregrinacdo:

P

JUBILEU 2025

O ano jubilar é marcado por 4 sinais

~

A peregrinacdo que caracteriza este ano
comeca antes da prépria viagem: o seu ponto
de partida é a decisdo de fazé-lo. A
peregrinacao é uma experiéncia de conversao,
de mudar a vida para direciona-la para a
santidade de Deus.

J

2° Porta Santa:

Do ponto de vista simbdlico, a Porta Santa
assume um significado particular: é o sinal
mais caracteristico, porque o objetivo é ser
capaz de atravessa-la. O gesto expressa a
decisdo de seguir e deixar-se guiar por Jesus,
que é o Bom Pastor.

~

O Jubileu € um sinal de reconciliacao, pois abre

3° Reconciliagdo:

um "tempo favoravel" (cf. 2Cor 6, 2) para a
propria conversdo. Coloca-se Deus no centro
da sua existéncia, movendo-se em direcdo a

Ele e reconhecendo a Sua primazia.

J

4° Indulgéncia:

Aindulgéncia é uma manifesta¢do concreta da
misericordia de Deus, que transcende os
limites da justica humana e as transforma. A
indulgéncia permite libertar o cora¢do do fardo
do pecado, para que a reparacao devida possa
ser dada em total liberdade.

“Que a forca da esperanc¢a encha o nosso presente, aguardando com confianca o regresso

do Senhor Jesus Cristo, a Quem é devido o louvor e a gléria agora e nos séculos futuros”.

Papa Francisco, Bula de Proclamagéo do Jubileu Spes non confundit



EVENTOS

Peregrinos da| ESPERANCA

No passado dia 26 de outubro foi realizado na Eucaristia
das criancas a Festa do Acolhimento do 1°ano de
catequese. Festa esta em que toda a familia, comunidade
e catequese foram chamados a dar as boas-vindas as
criangas que entraram pela primeira vez nesta aventura
com Jesus. Esperamos que durante esta caminhada,
juntamente com as catequistas, as familias, a
comunidade e o Sr. Padre Augusto possam aprender a
viver como Jesus ensinou.

Como simbolo desta caminhada que se iniciou, e neste
ano em particular em que somos chamados a ser
peregrinos da esperanga, utilizamos o cajado como
auxilio nesta caminhada com Jesus. A este cajado
juntamos a ancora, como simbolo de forca e esperanca

no amor de Jesus. As catequistas do 1°ano agradecem a
toda a comunidade paroquial e ao Sr. Padre Augusto o

acolhimento destas criancgas.

No passado dia 25 de setembro, demos inicio ao novo ano
catequético com um encontro especial para os adolescentes da
nossa comunidade. No dia seguinte, além de acolhermos as
criangas do 1° ano, foi tempo de reencontrar os catequizandos
dos restantes anos da infancia.

Sob o lema "Todos, todos, todos: Peregrinos da Esperanga",
vivemos momentos de alegria e reencontro, recebendo com
carinho os novos catequizandos e acolhendo os sorrisos de
rostos ja familiares. Este é o inicio de uma nova etapa de
crescimento espiritual e partilha onde, juntos e repletos de
esperanca, reafirmamos a nossa fé em JESUS, a ancora que nos
guia nesta caminhada. Com o cora¢do cheio de gratidao,
partimos para este novo ano catequético confiantes na forca da

nossa unido e No amor que Nos move enquanto comunidade de
fé.




EVENTOS

I¢:] PAROQUIAL

A realizacdo da Feirinha Paroquial foi um exemplo
claro de como a unido e a solidariedade podem
transformar desafios em oportunidades, numa
iniciativa muito além de um simples evento de
angariacdo de fundos.

Membros da comunidade ofereceram, ndo sé o
seu tempo, como também os produtos do seu
trabalho e os seus dotes culinarios, contribuindo
com horticolas frescas, bolos, compotas, os
imprescindiveis salgadinhos, moelas, bifanas e

muito mais.

foi um sucesso

Além do seu objetivo financeiro, muito
bem-sucedido, a Feirinha revelou-se um ponto de
encontro precioso, proporcionando momentos de
convivio. Entre compras e risadas, foi possivel
reforcar lacos e renovar o sentido de pertenca a
comunidade, numa celebracdo da nossa
resiliéncia e do nosso compromisso. Aos que
contribuiram com o seu empenho e presenca, aos
que nao ficaram indiferentes quando chamados a

ajudar, a todos: MUITO OBRIGADO!

No passado dia 10 de novembro, foram
crismados na Igreja de Nossa Senhora da

CRISMA

varias paréquias da vigararia da Maia.

Foi mais um dia feliz para a nossa paréquia,

Maia, 23 paroquianos de Moreira. O grupo
teve duas origens. Os mais jovens, concluiram
0 seu percurso de catequese na nossa
Paréquia. Os adultos fizeram varias sessdes
de preparagdo, que decorreram entre abril e
novembro de 2024. A cerimodnia foi presidida
por D. Joaquim Dionisio, Bispo Auxiliar do
Porto, perante uma igreja repleta, que juntou

que viu crescer o numero de membros que
confirmaram a sua fé, invocando o Espirito
Santo.




EVENTOS

Ha 10 anos em MOREIRA

A Paréquia de Moreira assinalou, a 20 de setembro, 10
anos de paroquialidade do Pe. Augusto na nossa
comunidade. Para assinalar a ocasido, convidou-se toda a
comunidade a estar presente na Eucaristia de Acdo de
Gracas a 22 de setembro, seguindo-se um Porto de Honra,
nos claustros do Mosteiro. Foi com imensa gratiddo e
alegria que a comunidade celebrou o 10° aniversario de
servico dedicados a esta pardquia. Ao longo desta década,
sabe-se que nem sempre foi facil conciliar tantos
compromissos, responsabilidades e solicitacdes... sabe-se

que estas situacBes o levaram muitas vezes ao limite da
sua disponibilidade e das suas forcas... mas a comunidade

sempre gostou de o ter por perto, a sua auséncia sempre Agradecemos por cada palavra, por cada
foi sentida e a sua presenca valorizada. A comunidade que gesto de apoio, por cada desafio que nos
hoje somos, é ja muito diferente da que encontrou ha 10 fez crescer e por cada vitéria que
anos. Fomos moldados pela sua acdo pastoral e conquistamos. Parabéns e, em nome de
acreditamos que deixamos no seu coracdo uma impressao toda a comunidade, muito obrigado!

do melhor de todos nés!

| Béncdo das Gravidas

No dia 8 de dezembro, ocorreu a solenidade da
Imaculada Conceicao, o dia em que a Igreja celebra a
escolha que Deus fez em Maria! Nesse dia, como ja é
habito na nossa comunidade, foi invocada a béncao de
Deus para as gravidas, pedindo uma gravidez serena e
um parto facil, porque acreditamos que também elas
foram escolhidas para uma enorme missao: a alegria
inultrapassavel de ser mae!

As gravidas que se fizeram presentes na celebracdo, com
a sua familia, receberam uma pequena lembranca,

entregue pela equipa paroquial da pastoral familiar.



EVENTOS

5 anos de Moreira’s Xmas Carols

O concerto de Natal "Moreira’'s Xmas
Carols", organizado pelo grupo Moreira
Jovem, encheu o Mosteiro do Divino
Salvador de Moreira com a sua magia
natalicia. Realizado a 14 de dezembro de
2024, este evento ecumeénico reuniu artistas
como Kuriakos Brasil, Marcus, The Disciples
e Wallow Choir, que encantaram o publico
com musicas inspiradoras e uma bonita
mensagem de unido. Com um ambiente de
fé e partilha, o concerto foi um espaco de
comunhdo e celebracdo dos valores do
Natal. Este evento, que é ja imagem de
marca do Moreira Jovem, reforcou, uma vez
mais, o0 compromisso de cultivar a
espiritualidade através da mdusica e do
encontro comunitario, proporcionando um
momento Unico para todos aqueles que se
fizeram presentes.

FeStiVidade em honra Entre os dias 13 e 15 de dezembro celebrou-se a

festividade em Honra a Santa Luzia, na capela da
° padroeira da festa, realizando-se as tradicionais
a Sa nta LUZIa celebragdes religiosas a que acorreram muitos fiéis e
devotos a Santa Luzia. Na sexta-feira, dia 13, o dia foi
marcado pelas varias missas, e no domingo de manhg,
dia 15, o ponto alto da festividade cumpriu-se com a
Celebracdo Eucaristica precedida da majestosa
procissdao, que percorreu algumas ruas circundantes a
Capela, envolvendo a comunidade num momento de fé,
unido, oracdo, devo¢do e beleza. Foram juizes da
festividade o Sr. Pires de Lima e sua esposa D. Delfina. A
festividade em Honra a Santa Luzia reafirma a tradicao
religiosa e preserva a memoria de todos quanto lhe sao
dedicados. “... que Santa Luzia seja mais uma Estrela da
luz de Jesus nas nossas vidas... ", Padre Augusto.

A Comissdo de Culto a Santa Luzia agradece a Todos e cada um de Vés!




EVENTOS

Tu és a Estrela! Eu sou o peregrino!

A proposta para o Advento fez uso de uma imagem
forte: «peregrinos da esperanca, guiados por uma
Estrela». Todos ndés somos peregrinos que
caminham na esperanca de ndo perder o rumo
indicado pela estrela que é Jesus! Cada domingo,
foram convidados profissionais de saude, gravidas,
bombeiros e os que trabalham e cuidam dos nossos
frageis, para acenderem a vela da coroa do advento
e colocarem no presépio um simbolo que
caracteriza o servi¢o que prestam a comunidade.
A estrela, simbolo desta caminhada, foi colocada em
lugar de destaque no interior da igreja,
deslocando-se a cada semana em direcdo ao altar.
As familias e os diversos grupos e movimentos da
YA 68 pardquia, com particular foco na catequese, foram
'W desafiados a contruir e apresentar uma estrela
I o _ itaaa 1A inspirada no mote «familia de peregrinos a seguir a
”M‘ﬂﬂ' I E 1T luz de Jesus». Estes trabalhos resultaram na
. exposicao “Tu és a Estrela”, patente nos claustros do
Mosteiro. A Pardquia, quis também proporcionar
sinais externos e visiveis deste tempo tao especial
de preparacao para o Natal de Jesus. Para esse
efeito, foi montada no exterior do Mosteiro uma

coroa do advento com velas de grandes dimensdes.

Fez-se NATAL ...

Natal é sinénimo de amor, familia, esperanca, luz, fé... mas em Moreira ha
uma palavra que se destaca de todas estas: COMUNIDADE. Se ao longo do
ano é constante a atencdo sobre aqueles que mais precisam, que sdo mais
frageis, que estdo em situacBes de vulnerabilidade, nesta altura essa
atencdo toma uma dimensao ainda maior. Este ano foi-nos proposto sermos
peregrinos da esperanca seguindo o exemplo da nossa maior Estrela: Jesus.
Com todos e para o bem de todos, porque uma comunidade em comunhdo
é uma comunidade mais feliz. Assim reuniram-se esforcos e relangou-se o
projeto da Prenda Solidaria, projeto esse que, através da adesdo que se fez
sentir, demonstrou que o sentido de justica e comunhdo esta bem presente

na nossa paréquia. Que sejamos Natal ao longo de todo o ano!




EVENTOS

O tradicional magusto

No dia 16 de novembro, a Quermesse Paroquial de Moreira da
Maia acolheu mais uma edi¢do do Magusto, evento organizado
pelos Caminheiros do Agrupamento de Escuteiros 902 de
Moreira da Maia, que realizaram um jantar que reuniu a
comunidade local nesta época de celebragdao. Como ndo podia
faltar, as castanhas assadas encheram as mesas e a pista de
danca foi aberta, encerrando a noite com as barrigas cheias e
uma grande onda de animacdo. Esta angariacdo de fundos tem
sido uma tradicao dos Caminheiros. O evento do magusto é
importante em Moreira, pois promove a unido entre as pessoas
e a partilha do movimento escutista com a comunidade. Para preservagdo e transmissdo desta tradigdo
além disso, tem um objetivo cultural, contribuindo para a portuguesa entre geragoes.

Acampamento de Inverno

Como é habitual, o Agrupamento 902 realizou o seu acampamento de Inverno no
fim de semana de 20 a 22 de dezembro. A Alcateia 93 foi até Santo Tirso. Para
muitos, foi o seu primeiro acampamento. Durante a atividade foi ainda possivel
dar asas a vertente artistica, tendo cada Lobito criado o seu floco de neve e
globo, para posteriormente levarem para casa. Por fim, deu-se a tipica Ceia de
Natal da Alcateia e o Fogo de Conselho, onde houve momentos de alegria entre
a Alcateia e a troca de presentes de amigo secreto. A Expedi¢cdo 93 rumou a
Ponte de Lima, onde comegaram por fazer um jogo noturno onde aprenderam a
observar constelacBes. Sairam para raid, realizado através de sinais de pista,
realizaram a ceia de Natal, seguida da troca de postais entre os elementos e com
direito a sobremesas da época natalicia. Regressaram para continuar a viver o
espirito Natalicio juntos dos seus. Desenvolveram varias areas, em especial a
fisica e a espiritual. Os Pioneiros partiram rumo a Vila Real, tendo sido uma
experiéncia enriquecedora, repleta de aprendizagens e superacdo de desafios,
enfrentando o frio com espirito de equipa e aventura. Este acampamento
reforcou os lacos entre os membros da comunidade e acolheu de forma

significativa os novos elementos que se juntaram este ano. Levam consigo
memorias e aprendizagens que serdo fundamentais para a sua caminhada ao
longo deste ano escutista. Ja o Cla 93 teve como base a Lousa, partiram para raid
e exploraram a Serra da Lousd, até alcancarem a mitica aldeia do Talasnal. No
sabado a noite, foi realizada a ceia de Natal, com momentos de confraternizacao
e partilha, havendo lugar a troca de presentes do amigo secreto. Regressaram no

domingo, continuando a espalhar o espirito natalicio junto das suas familias.




EVENTOS

Moreira Jovem a ‘SER Natal’

Na manha do dia 25 de dezembro, manha de Natal,
10 elementos do grupo Moreira Jovem levaram
alegria e esperanca a Ala Pediatrica do Hospital de
Sao Jodo.

Numa parceria com a Associagdo Dimitri Francisco
que ja dura ha 4 anos, foi ao som de musicas
natalicias e guizos dos fatos que levaram luz as
criancas fragilizadas e aos seus familiares no
Jodozinho, pelo terceiro ano consecutivo. Esta
associacdo transformou a dor da perda de um filho
na época natalicia em distribuicdo de amor nos
hospitais franceses e portugueses, angariando
presentes ao longo do ano e permitindo-nos ser

parte integrante da magia e solidariedade que levam.

Acompanhados de quentes sorrisos e de abragos
com linha direta ao corag¢do, levaram mais de 100
presentes, palavras de conforto e alguns doces para
distribuir a todas as criangas que passavam o Natal
no Hospital de Sdo Jodo, seja no internamento,
oncologia  pediatrica, cuidados
intensivos e até mesmo as que se dirigiam a urgéncia.

neonatologia,

Esses presentes foram carinhosamente embrulhados
pelos membros do Moreia Jovem, apds terem sido
recolhidos em Pombal, a sede da Associagdo Dimitri
Francisco, tendo vindo com a missao de fazerem
criancgas felizes.

Assim, estes elementos do grupo abdicaram da
manha de Natal com as suas familias mas,
garantidamente, receberam mais do que aquilo que
deram. Receberam a alegria pura e inocente das
criangas que, felizes por o Pai Natal também as
encontrar no hospital, eram o espelho da felicidade.
Receberam ainda a gratidao dos pais, o incentivo a
continuar estas iniciativas e, na simplicidade do ser
humano, receberam Amor.

Este é o verdadeiro espirito de Natal: partilhar, amar
e ser presenca viva na vida do préximo!

v

seJdiduel s

No Agrupamento 902, as janeiras fazem-se
presentes. Tanto os pioneiros, entre os 14 e 0s 18
anos, como 0s caminheiros, 18 aos 22 anos,
iniciaram as suas janeiras no fim de novembro de
2024, prolongando-se até janeiro de 2025. Esta
atividade passa de geracdo em geracao no
agrupamento, como forma de preservar esta
importante tradicdo portuguesa. Os locais
abrangidos sdo Moreira da Maia e a Maia.



PROJETOS

Moreira Jovem lanca projeto

Rede Moreira Sénior

O grupo Moreira Jovem, face a realidade que se viveu durante a pandemia, idealizou um apoio telefénico ao
dispor da comunidade em situacdo de isolamento - a «Linha Moreira Sénior». O projeto consistiu, numa
primeira fase, no contacto telefénico com idosos referenciados naJunta de Freguesia de Moreira da Maia para
Ilhes fazer companhia e sensibilizando-os para os perigos.

Numa segunda fase do projeto, ja sem os impedimentos causados pela pandemia, o Moreira Jovem quer
“elevar" o projeto, inovando para “Rede Moreira Sénior”. Pretendem ndo s6 o contacto telefénico com os
idosos, como também promover encontros presenciais entre os envolvidos, construindo relacdes duradouras
e combatendo o isolamento social que afeta particularmente estas faixas etarias. Com chamadas e encontros
mensais, providenciam apoio personalizado aos idosos, sempre com uma voz amiga e acolhedora pronta para
0s ouvir a desabafar sobre o que os apoquenta. Para além disso, é também objetivo promover o encontro
entre os varios idosos, num periodo com atividades apropriadas a faixa etaria. Deste modo, para além de
conhecerem pessoalmente os jovens com quem tém vindo a falar, conhecem também pessoas da sua idade.
A longo prazo, e num espaco temporal de dois anos, tendo como parceiros a Paréquia do Divino Salvador de
Moreira da Maia, a Camara Municipal da Maia, a Junta de Freguesia de Moreira da Maia e a Conferéncia de Sdo
Vicente de Paulo, pretendem fazer o projeto crescer, convidando outros movimentos e pessoas individuais a
se tornarem voluntarios, transformando-o num projeto vicarial/concelhio. O objetivo final € ndo s6 criar uma
rede de apoio sélida aos idosos, como torna-los parte da rede de apoio uns dos outros - uma das ferramentas
mais eficazes no combate a soliddo.

A “Rede Moreira Sénior” pretende elevar-se no combate ao isolamento social, demonstrando a ternura dos
jovens pelos idosos e retribuindo a comunidade tudo aquilo que ela Ihes ofereceu.

Se conhece alguém
que beneficiaria com
a participagdo no projeto,
entre em contacto

com o Moreira Jovem!




Vivamos este Natal
Sem lembrar as coisas més
Facamos um festival
Com terno amor fraternal,
Com sentimento de paz.

Natal é tempo sagrado
Pra viver regozijado
Faz um brinde ao Salvador,
Faras crescer a bondade
Sentirds felicidade
E Natal com mais cor ...

Nao ha velho que nao sinta
Um pouco de nostalgia
Porque ele sente a magia
Dessa saudosa alegria
Desta festa tao distinta!

Natal das mil lembrancas,
Que enlevam as criangas,
E vao durar toda a vida,
Profundamente gravadas

Nos corag¢des, bem guardadas,
Como a “coisa” mais querida.

Lembro de quando crianca

Que esta era a noite d’esperanca

Da prenda no sapatinho
La posto na chaminé
Com a verdadeira fé,

Com o mais doce carinho!

A vivéncia das criancas
Tem sonhos de fantasia
Tem as puras aliancgas

Tem as suas almas mansas

Tem as mais sas alegrias.

NATAL o ano inteiro!

Familia, que maravilha ...
Mais um tempo de partilha
Com nossa fé bem presente,
Quando é forte uma uniao,
Quando fala o coracao
O amor inda é mais quente!

Tudo é simples com razao
Razdo pra aquela oracao
Que ELE ensinou e tao bem,
Pai nosso, Rei d’esperanca
Acalma o mar, traz bonanca,
Para quem Natal nao tem.

Enfeita o pinheirinho
Com presépio especial,
Das ao Natal um docinho
Mostras-lhe a fé e carinho,
E que também és Natal ...

Natal, Luz do destino
Quando Deus se fez menino
Pra avisar do mais profundo,
Lembrou que a vida é um dia

Pra viver com alegria
E ensinou as leis do mundo!

E bom receber e dar
Para usar sem estragar
Mas mais dar que receber,
Sim, dar sempre sem favor
E que dado com amor
P6e-nos a alma a brilhar!

Este abraco familiar
Que tem forca do amar,
Tem mais valor que ouro,
Vais guardar, que nao
esquece,

Nem tdo pouco envelhece ...
Que o tem, tem um tesouro.

Bem-aventurado é
Todo aquele que acredita
Que o mar muda a maré
Sempre é maré para a fé

E esta maré é bendita

Recordemos o nascimento
Mais que em outro momento
De quem nos da tudo isto,
Nome sonante e bonito
Que é do rei do infinito
E se chama Jesus Cristo ...

Abilio Fernando Dias Pedroso



Batismos 2025

( ) d 5 de margo
12 de janeiro | 11h Quarta-feira de Cinzas
2 de fevereiro | 12h15 Inicio do tempo santo da Quaresma Dia de
2 de marco | 12h15 jejum e abstinéncia
19 de abril | 21h00
(Vigilia Pascal: Catectimenos) 14 de marc¢o
27 de abril | 12h15 Celebragao do Sacramento da Reconciliacdo
4 de maio | 12h30 Confissbes: 15h e 21h
18 de maio | 12h15
01 de junho | 12h15
21 de junho | 11h30 15 de marc¢o
06 de julho | 12h15 Solenidade do Senhor dos Passos
19 de julho | 11h30 Eucaristia seguida de procissao de velas com
3 de agosto | 12h15 o andor de Nossa Senhora das Dores (21h)
16 de agosto | 11h30
24 de agosto | 12h15 16 de marco
7 de setembro | 12h15 Solenidade do Senhor dos Passos
21 de setembro | 12h15 Celebracdo da Palavra (15h30)
\ ) Procissao (16h)
.
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